2011韓國杖鼓-大師班-研習營【課程表】
授課教師：金水鎔老師
輔助教學：許華庭老師、王昱淇老師、方郁涵學姐、林維婷學姐
	　　日期
時間
	8／1 (一)
	8／2 (二)
	8／3 (三)
	8／4 (四)
	8／5 (五)

	09:30

～
10:30
	報到地點
成均館334
	08:30

～
09:00
	早     餐     時    間　（統一訂餐）

	10:30

～
11:30
	開幕式

 eq \o\ac(○,1).說明課程內容
 eq \o\ac(○,2).介紹師資
	09:00

～
09:40
	基　　本　　動　　作　　練　　習
	總複習

	11:30

～
12:00
	午餐時間
	09:50

～
11:50
	杖鼓練習

第一段
	杖鼓練習
第三段
	杖鼓練習
第五段
	成果發表及

座談會

	12:10

～
12:30
	準備至休息地點
	12:00

～
12:40
	午    餐 　　時　　間
	研習結束
賦歸
（領取餐盒）

	12:30

～
13:40
	午休時間
	12:50

～
13:20
	午    休     時    間
	

	13:40

～
14:00
	準備至教室上課
	13:30

～
14:30
	複習

杖鼓練習

第一段
	複習

杖鼓練習曲
第三段
	複習

杖鼓練習
第五段
	

	14:00

～
14:50
	基本練習（一）
認譜、鼓棒拿法
	14:40
～
16:40
	杖鼓練習

第二段
	杖鼓練習曲
第四段
	四物合奏
	

	15:00

～
15:50
	基本練習（二）
單擊練習
	16:50
～
17:40
	複習

杖鼓練習

第二段
	複習

杖鼓練習曲
第四段
	複習

四物合奏
	

	16:00

～
17:30
	基本練習（三）
雙擊練習
	17:50

～
18:50
	晚   餐  時  間（可選擇自理或統一訂餐）
	

	18:00

～
21:00
	社區巡禮
（晚餐自理）
	19:00

～
21:00
	影片新賞

《獨舞》
	影片新賞

《四物遊戲》
	團康活動
	


※活動若臨時有所異動，主辦單位有權力更改內容※

